
１ 我是独特的

　 　 世上没有两片完全相同的叶子ꎬ 不同的叶子有不同的色彩和触感ꎮ 人

就像叶子一样ꎬ 不同的人也有不同的性格和特点ꎮ 新学期ꎬ 让我们从认识

独特的自己做起ꎬ 你准备好了吗?

智慧岛

　 　 看图说说下面小朋友各自有什么特长ꎮ

　 　 　 　 ( 　 　 　 ) 　 　 　 　 　 　 　 ( 　 　 　 ) 　 　 　 　 　 　 　 ( 　 　 　 )

　 　 　 　 ( 　 　 　 ) 　 　 　 　 　 　 　 ( 　 　 　 ) 　 　 　 　 　 　 　 ( 　 　 　 )
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快乐岛

　 　 １. 我们可以从哪些方面说说自己的特点? 想一想ꎬ 写一写ꎮ

　 　 ２. 请根据上面的提示ꎬ 给自己做一张名片ꎮ
我的名片

姓名 性别 年龄

民族 生日 血型

我的爱好

我擅长的运动

我会做的家务

我喜欢的格言

我喜欢的　 　 　 　

　 　 ３. 除了自己认识自己ꎬ 我们还可以从父母、 老师、 同学那里了解自

己ꎮ (调查一下ꎬ 填写下表ꎮ)
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我的性格 我的学习能力 我的交往能力

自己认为

爸爸认为

妈妈认为

老师认为

同学认为

实践岛

读下面的故事ꎬ 与同学交流自己的收获ꎮ

你自己最伟大

一只小老鼠从一间房子里爬出来ꎬ 看到高悬在空中、 放射着万丈光芒

的太阳ꎮ 它禁不住说: “太阳公公ꎬ 你真是太伟大了!”

太阳说: “待会儿乌云姐姐出来ꎬ 你就看不见我了ꎮ”

一会儿ꎬ 乌云出来了ꎬ 遮住了太阳ꎮ

小老鼠又对乌云说: “乌云姐姐ꎬ 你真是太伟大了ꎬ 连太阳都被你遮

住了ꎮ”

乌云却说: “风姑娘一来ꎬ 你就明白谁最伟大了ꎮ”

一阵狂风吹过ꎬ 云消雾散ꎬ 一片晴空ꎮ

小老鼠情不自禁地赞叹道: “风姑娘ꎬ 你是世界上最伟大的了!”

风姑娘有些悲伤地说: “你看前面那堵墙ꎬ 我都吹不过去呀!”

小老鼠爬到墙边ꎬ 十分景仰地说: “墙大哥ꎬ 你真是世界上最伟大

的了ꎮ”

墙皱皱眉ꎬ 十分悲伤地说: “你自己才是最伟大的呀! 你看ꎬ 我马上

３



就要倒了ꎬ 就是因为你的兄弟在我下面钻了好多的洞ꎮ”

果真ꎬ 说话间ꎬ 墙便摇摇欲坠ꎬ 只见墙角里跑出了许多小老鼠ꎮ

　
































































 



我的收获

　 　 看我 “七十二变”ꎮ
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快乐岛

　 　 读故事ꎬ 说体会ꎮ
小黑羊和小白羊

农夫家里养了三只小白羊和一只小黑羊ꎮ 三只小白羊常常因为有雪白

的皮毛而骄傲ꎬ 而对那只小黑羊不屑一顾ꎮ
“你看看自己身上ꎬ 黑不溜秋的ꎬ 像锅底ꎮ”
“依我看呀ꎬ 像炭团ꎮ”
“像穿了几代的旧被褥ꎬ 脏死了!”
不但小白羊瞧不起小黑羊ꎬ 就连农夫也不喜欢小黑羊ꎬ 常常给它吃最

差的草料ꎬ 时不时还对它抽上几鞭ꎮ 小黑羊也觉得自己比不上那三只小白

羊ꎬ 常常伤心地独自流泪ꎮ
初春的一天ꎬ 小白羊与小黑羊一起外出ꎬ 去很远的地方吃草ꎮ 不料ꎬ

寒流突然袭来ꎬ 下起了鹅毛大雪ꎬ 它们躲在灌木丛中相互依偎着ꎮ 不一会

儿ꎬ 灌木丛和周围全铺满了雪ꎮ 它们打算回家ꎬ 但雪太厚了ꎬ 无法行走ꎮ
它们只好挤在一起ꎬ 等待农夫来救它们ꎮ

农夫发现四只羊不在羊圈里ꎬ 便立刻上山去找ꎬ 但四处一片雪白ꎬ 连

小羊们的影子都看不见ꎮ 正在这时ꎬ 农夫突然发现远处有一个小黑点ꎬ 便

快步跑去ꎮ 到那里一看ꎬ 果然是他那濒临死亡的四只羊ꎮ
农夫抱起小黑羊ꎬ 感慨地说: “多亏小黑羊呀ꎬ 不然ꎬ 羊儿可都要冻

死在雪地里了!”







































 



５



实践岛

　 　 写一写ꎬ 说一说ꎬ 你会得到不一样的感受ꎮ

我的长处 我的短处

◆我为自己　 　 　 　 感到自豪ꎬ 因为 　 ꎮ

◆我为自己　 　 　 　 感到自豪ꎬ 因为 　 ꎮ

◆我为自己　 　 　 　 感到自豪ꎬ 因为 　 ꎮ

　 　 回家后ꎬ 和爸爸妈妈讨论一下ꎬ 看看自己有哪些不足ꎬ 并试着去改

正ꎮ 如果改好了ꎬ 就给自己颁一个奖ꎮ

６



２ 不一样的你我他

　 　 在右面的方框里画画自己或同学ꎬ
并请同桌猜猜你画的是谁ꎮ

同桌给我☆☆☆☆☆

智慧岛

　 　 读读下面的小诗ꎬ 仔细品品诗中的意味ꎮ

　 　 　



































































 



你　 我　 他

我是特别的ꎬ 我是重要的ꎻ
我是独一无二的ꎬ 只因为我就是我ꎮ
你是特别的ꎬ 你是重要的ꎻ
你是独一无二的ꎬ 只因为你就是你ꎮ
他是特别的ꎬ 他是重要的ꎻ
他是独一无二的ꎬ 只因为他就是他ꎮ
正因为有了不一样的你我他ꎮ
才有了多姿多彩的世界ꎮ

快乐岛

　 　 我们每个人都和别人不同ꎬ 选择自己的一位同学ꎬ 找找你们的

相同点和不同点ꎮ
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相同点 不同点

自己

我的同学

　 　

实践岛

每个人都有自己的闪光点ꎬ 需要我们有一双会发现的眼睛ꎮ 想一想ꎬ

写一写ꎮ





















 



　 　 我发现我的同学　 　 　 　

比我 　 ꎮ
　






















 



　 　 我发现我的同学　 　 　 　

比我 　 ꎮ






















 



　 　 我发现我的同学　 　 　 　

比我 　 ꎮ
　






















 



　 　 我发现我的同学　 　 　 　

比我 　 ꎮ

　 　 读下面的小诗ꎬ 想想大千世界的各种 “不同” 让你的生活充满了哪些

精彩ꎮ
　 　 　 　 　 　 　 　 大千世界ꎬ

不一样的你我他ꎬ
不一样的眼睛和嘴巴ꎬ
不一样的爱好和想法ꎬ
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不一样的国家和文化
同在一片蓝天下ꎬ

　 　 　 　 　 　 　 　 让我们手拉手ꎬ 心连心ꎮ
你来理解我ꎬ 我去尊重他ꎬ
不一样的你我他ꎬ
多彩的生活美如画!

智慧岛

　 　 读故事ꎬ 悟道理ꎮ
跳 跳 羊

在一个美丽的草原上ꎬ 住着一只快乐的小羊ꎮ 它的羊毛又长又密ꎬ 又

白又亮ꎬ 太阳一照ꎬ 闪闪发光ꎬ 非常漂亮ꎮ 小羊引以为豪ꎬ 每天都开心地

蹦来蹦去ꎮ 草原上的邻居们———鼹鼠、 猫头鹰、 响尾蛇等都被小羊的快乐

情绪所吸引ꎬ 一起加入了蹦蹦跳跳的队伍ꎬ 整个草原都欢腾起来了ꎮ
有一天ꎬ 人类把小羊抓走ꎬ 剪掉了它身上所有的羊毛ꎮ 小羊变得很难

看ꎬ 所有的邻居都取笑它ꎬ 小羊再也不跳舞了ꎮ
从远方来了一只美洲跳跳羊ꎬ 它是智慧之羊ꎬ 它给小羊带来了新的希

望ꎮ 跳跳羊告诉小羊ꎬ 人的一生会遭遇各种变故ꎬ 所以做事的想法都要跟

着改变ꎮ 变换角度看事物ꎬ 世界还是一样美丽ꎮ 虽然漂亮的羊毛没有了ꎬ
但可以从舞姿上下功夫ꎬ 相信你会比先前跳得更好看、 更吸引人ꎮ

小羊听了跳跳羊的话ꎬ 重新站起来ꎬ 跳得比以前更高、 更优美ꎬ 草原

上的邻居们也跟着又欢腾起来了ꎮ
读了这个故事ꎬ 你有什么感受? 和同伴交流一下ꎮ
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快乐岛

　 　 在我们的身边找找还有哪些不同带来的精彩ꎮ













 



１. 我国有 ５６ 个民族ꎬ 每个民族都不相同ꎬ 才有了不同的民

族文化ꎮ













 



２. 城市因为有了不同的建筑ꎬ 才更美丽ꎮ













 



３. 　













 



４. 　

实践岛

　 　 读一读ꎬ 认真品味其中的蕴意ꎮ

最好的未来

每种色彩都应该盛开ꎬ 别让阳光背后只剩下黑白ꎬ

每一个人都有权利期待ꎬ 爱放在手心跟我来ꎮ

每个梦想都值得灌溉ꎬ 眼泪变成雨水就能落下来ꎬ

每个孩子都应该被宠爱ꎬ 他们是我们的未来ꎮ

这是最好的未来ꎬ 我们用爱筑造完美现在ꎬ

千万溪流汇聚成大海ꎬ 每朵浪花一样澎湃ꎮ

这是最好的未来ꎬ 不分你我彼此相亲相爱ꎬ

千山万水传递着关怀ꎬ 幸福永远与爱同在ꎮ
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　 　 读一读下面老师对同学们说的话ꎬ 相信你会更喜欢这个充满不同的世

界ꎬ 并和同学们一起努力使你们的班级生活变得更丰富、 更精彩ꎮ

　 　 　 同学们:

　 　 百花园中因为有了五颜六色的花朵才变得美

丽ꎮ 你们都是班级的骄傲ꎬ 老师也为你们感到自

豪ꎮ 正是因为有了你们每个人的独特性ꎬ 才有了丰

富多彩的班级生活ꎮ 老师相信ꎬ 我们班的每个同学

都会愿意把自己的优点发扬光大ꎬ 并且能欣赏他

人ꎬ 与他人友好相处ꎬ 共同把我们的班集体建设得

更好ꎮ

爱你们的老师　 　
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３ 我很诚实

　 　 老师和父母从小就告诉我们: 做人要诚实ꎮ 你觉得自己这方面做得怎

么样?

我给自己☆☆☆☆☆

智慧岛

　 　 请判断下面哪些行为是诚实的表现ꎬ 是的画 “”ꎬ 不是的画 “×”ꎮ
　 　 １. 兰兰因为看电视没有完成家庭作业ꎬ 她告诉老师自己昨天晚上突然

生病了ꎬ 没办法写作业ꎮ ( 　 　 )
２. 下课时ꎬ 小明不小心把同学的铅笔盒碰到了地上ꎬ 他看看周围没

人ꎬ 就悄悄走开了ꎮ ( 　 　 )
３. 平平向小英借她新买的书ꎬ 小英舍不得ꎬ 就对平平说: “我新买的

书丢了ꎮ” ( 　 　 )
４. 文文放学去同学家玩ꎬ 很晚才回到家ꎮ 妈妈问她原因ꎬ 她说: “老

师留我在学校检查同学背课文了ꎮ” ( 　 　 )

快乐岛

　 　 «狼来了» 是一个非常经典的故事ꎮ 请认真读一读ꎬ 并思考: 为什么

当狼真的来了ꎬ 却没有人救放羊的孩子?
狼 来 了

从前ꎬ 有个放羊娃ꎬ 每天都去山上放羊ꎮ
一天ꎬ 他觉得十分无聊ꎬ 就想捉弄大家ꎬ 寻开心ꎮ 他向着山下正在种
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田的农夫们大声喊: “狼来了! 狼来了! 救命啊!” 农夫们听到喊声ꎬ 急忙

拿着锄头和镰刀往山上跑ꎮ 他们边跑边喊: “不要怕ꎬ 孩子ꎬ 我们来帮你

打走恶狼!” 农夫们气喘吁吁地赶到山上一看ꎬ 连狼的影子也没有看到!

放羊娃哈哈大笑: “真有意思ꎬ 你们上当了!” 农夫们生气地走了ꎮ

第二天ꎬ 放羊娃故伎重演ꎬ 善良的农夫们又冲上来准备帮他打狼ꎬ 可

还是没有见到狼的影子ꎮ 放羊娃笑得直不起腰: “哈哈! 你们又上当了!”

大伙儿对放羊娃一而再再而三地说谎十分生气ꎬ 从此再也不相信他说

的话了ꎮ

过了几天ꎬ 狼真的来了ꎬ 一下子闯进了羊群ꎮ 放羊娃害怕极了ꎬ 拼命

地向农夫们喊: “狼来了! 狼来了! 快救命呀! 狼真的来了!” 农夫们听到

他的喊声ꎬ 以为他又在说谎ꎬ 都不理睬他ꎮ 结果放羊娃的许多羊都被狼咬

死了ꎮ 放羊娃后悔地哭了ꎮ

　 　




























 



　 　 我从故事中得到的启示: 　

　

　

实践岛

读下面的小诗ꎬ 和同桌互相评一评ꎮ
诚实最重要

同学之间不张扬ꎬ
朋友之间不猖狂ꎬ
家长面前不撒谎ꎬ
老师面前不夸张ꎮ
做错事情要改正ꎬ
说错了话要承认ꎮ
承诺的话语要遵守ꎬ
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答应的事情要做到ꎮ
从小要说老实话ꎬ
诚实的孩子人人夸ꎮ

同桌给我☆☆☆☆☆

看图片ꎬ 连成语ꎮ







 



表里如一 　 　







 



一诺千金 　 　







 



一言九鼎

你还知道哪些有关诚实的成语? 请搜集一下ꎬ 写下来ꎮ
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智慧岛

　 　 遇到下面的情况ꎬ 你会怎么做?

１. 星期天ꎬ 小明乘公交车到少年宫玩ꎮ 上车后ꎬ 他发现自己忘记带公

交卡了ꎮ

　

　

　

２. 小红欣喜若狂地拿到一百分的试卷时ꎬ 却发现自己有一道题算错

了ꎬ 但老师并未发现ꎮ

　

　

　

快乐岛

故事分享ꎮ

华盛顿砍倒樱桃树

华盛顿小时候很调皮ꎮ 一天ꎬ 爸爸送给他一把小斧头ꎮ 那把小斧头崭

新崭新的ꎬ 既小巧又锋利ꎮ 华盛顿很高兴ꎮ 他想: 爸爸的大斧头能砍倒大

树ꎬ 我的小斧头能不能砍倒小树呢? 他想试一试ꎮ 他看到花园边上有棵樱

桃树ꎬ 微风吹得它一摇一摆的ꎬ 好像在向他招手说: “来吧ꎬ 小华盛顿ꎬ

在我身上试试你的小斧头吧!”

华盛顿高兴地跑过去ꎬ 举起小斧头就向樱桃树砍去ꎬ 一下ꎬ 两下

最后ꎬ 樱桃树倒在了地上ꎮ 他又用小斧头将小树的枝叶削去ꎬ 把削好的小

树棍往两腿间一夹ꎬ 一手举着小斧头ꎬ 一手扶着小树棍ꎬ 在花园里玩起了

骑马打仗的游戏ꎮ

爸爸回家后ꎬ 看见被砍坏的小树ꎬ 非常生气ꎬ 因为这棵樱桃树是他最
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喜欢的一棵树ꎮ

华盛顿看见爸爸很生气ꎬ 心里虽然害怕会被惩罚ꎬ 但还是鼓起勇气跟

爸爸说: “爸爸ꎬ 樱桃树是我砍的! 我只是想试试您送我的小斧头是不是

很锋利ꎮ”

爸爸看到华盛顿主动承认自己的错误ꎬ 不但没处罚他ꎬ 反而大大称赞

他: “好孩子ꎬ 你的诚实让我很欣慰ꎬ 因为即使是一万棵樱桃树也比不上

一个诚实的孩子啊ꎮ”

读了这个小故事ꎬ 你有什么收获?

实践岛

１. 你能填出下面空白处所缺的内容吗?

６１



　 　 ２. 在 «中小学生守则» 中找到关于诚实的内容ꎬ 写在下面ꎬ 并背

下来ꎮ

诚实是中华民族的传统美德ꎬ 诚实的孩子人人爱ꎮ 请你制作一张诚实

卡送给自己吧!
诚 实 卡

我的诚实宣言:

我能做到的诚实行为有: １.
２.
３.
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４ 同学相伴

童年是枚红红的果子ꎬ 放在嘴里甜甜的ꎮ 童年是个跳跃的音符ꎬ 唱在

嘴里美美的ꎮ 我们的童年是在宽敞的教室里ꎬ 与亲切的同学一起度过的ꎮ
今天ꎬ 让我们一起翻开新的学习旅程ꎬ 与同学相伴!

智慧岛

１. 三年的学校生活ꎬ 你和你的同学们一定经历过很多快乐的事ꎬ 快来

与大家分享一下吧!

２. 在生活中ꎬ 还有哪些事需要和同学一起才能完成? 想一想ꎬ 说

一说ꎮ

































 



８１



快乐岛

和同学们一起做游戏吧ꎮ
两人三足游戏规则

１. 比赛分为两队ꎬ 每队选取 １０ 名队员ꎮ
２. 两个人一组并排站立ꎬ 将其中一人的左腿与和其相邻的另一人的右

腿用绳子绑住ꎬ 绑绳的位置不能高于膝盖ꎬ 也不能低于脚踝ꎮ
注意: 游戏过程中ꎬ 若绳子脱落或中途摔倒ꎬ 要立即停下ꎬ 等

重新绑好后再接着跑ꎮ
３. 比赛从起点处开始出发ꎬ 至对面标志处折回到起点处ꎬ 将绳子解开

后交给下一组队员进行比赛ꎮ 两队同时进行比赛ꎬ 哪队率先完成即

获胜ꎮ
通过这个游戏ꎬ 你从中体会到了什么?

实践岛

故事分享ꎮ
五指争功

从前ꎬ 有五个指头兄弟ꎬ 本来很和气ꎮ 可是有一天ꎬ 他们忽然闹起别

扭来ꎬ 都夸自己的本领大ꎬ 谁也不服谁ꎮ
大拇指说: “对人来说ꎬ 我是最重要的ꎮ 人们拿东西的时候ꎬ 没有我ꎬ

什么也握不住ꎬ 抓不牢ꎮ”
食指说: “还说自己最重要? 看! 看! 伸出来我就是一ꎬ 第一!”
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中指说: “我站得最高ꎬ 身体最挺拔ꎮ 瞧我多潇洒! 理所当然ꎬ 我是

第一ꎮ”
无名指说: “钻戒最值钱ꎬ 戴在我身上ꎬ 当然是我最重要ꎮ”
小指说: “我特别善于做精细活ꎬ 缝隙、 小洞我都能钻进去ꎬ 当然我

才是最重要的ꎮ”
这时ꎬ 手主人问他们: “我想拿个皮球ꎬ 你们谁能举起皮球?” 五指争

相邀功ꎬ 努力尝试ꎬ 均以失败告终ꎬ 都低头不语ꎮ 手主人语重心长地说:
“你们五个兄弟谁也离不开谁ꎬ 只有齐心协力ꎬ 才能把事情做好ꎮ”

读了上面的小故事ꎬ 你有什么想法?

































 



读读下面的俗语ꎮ
◎一个篱笆三个桩ꎬ 一个好汉三个帮ꎮ
◎单丝不成线ꎬ 独木不成林ꎮ
◎花要叶扶ꎬ 人要人帮ꎮ
◎帮助别人的人ꎬ 能得到别人的帮助ꎮ

智慧岛

　 　 １. 阅读下面有关登山者的故事ꎬ 说说你从故事中得到怎样的启示ꎮ
有一个登山者ꎬ 在山中遇到暴风雪ꎬ 迷了路ꎮ 他的四肢被冻得
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麻木ꎬ 双脚也越来越沉重ꎬ 如果不尽快找到避寒处ꎬ 他将被活活地

冻死ꎮ
这时ꎬ 他遇到了一个比他更不幸的人ꎬ 那个人已经快冻僵了ꎬ

倒在地上不能动弹ꎮ 登山者发现自己面临着一个困难的选择: 是继

续赶路ꎬ 还是停下来ꎬ 设法拯救这个生命垂危的陌生人ꎮ
经过一番思想斗争ꎬ 他还是决定停下来救人ꎮ 他脱下手套ꎬ 给

昏厥的陌生人按摩起来ꎬ 终于ꎬ 他救醒了他ꎬ 同时他发现在按摩的

时候自己的身子也暖和起来ꎬ 感觉不再那么冰冷了ꎮ 经过攀谈ꎬ 他

得知自己救醒的那个人是一个气象学家ꎬ 在他的指引下ꎬ 他们互相

搀扶ꎬ 终于寻得下山之路ꎮ

　 　 ２. 想一想互帮互助是什么ꎮ
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快乐岛

　 　 读一读下面的交友要诀ꎬ 想一想ꎬ 在与同伴的交往中ꎬ 你是怎么做的ꎮ

　 　












































































 



交友十要诀

１. 主动开放———伸出你的友谊之手ꎮ
２. 有礼貌———建立沟通的桥梁ꎮ
３. 不挖苦别人———多以语言和行动表示对别人的欣赏ꎮ
４. 勇于认错———不肯说 “对不起” 是懦弱的表现ꎮ
５. 留意自己的言行举止———粗鲁会破坏一切ꎮ
６. 严守秘密———对得起别人对你的信任ꎮ
７. 尊重别人———一个人如果得不到尊重ꎬ 内心会受到伤害ꎮ
８. 坦诚———能得到别人的信任ꎮ
９. 不要过分开玩笑———万一玩笑开过头ꎬ 应马上道歉ꎮ
１０. 不要总是以自己为中心———多从别人的角度去看问题ꎮ

实践岛

　 　 在集体生活中ꎬ 难免会出现不和谐的事件ꎮ 如果出现ꎬ 你会采用什么

办法解决呢?
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为了感谢曾经帮助过你的同学ꎬ 也为了使同学之间更加亲密ꎬ 让我们

一起来制作心意卡ꎬ 把自己想对同学说的话写在下面ꎮ
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心 意 卡
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５ 我的家在这里

　 　 你的家在哪里? 那里有什么? 请你搜集一些你生活的地方的图片或照

片ꎬ 贴在下面ꎮ





































 



　 　

智慧岛

你了解你生活的地方吗? 请你通过查资料或询问长辈等多种方式了解

后ꎬ 完成下面的表格ꎮ

村庄或社区的名字

村庄或社区的名字的由来

村庄或社区的地址

村庄或社区里有多少户人家
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快乐岛

　 　 在我们生活的地方ꎬ 有许多人为了使我们生活得更加方便、 舒适、 安

全而辛勤地工作着ꎮ 请你先去了解一下他们的工作ꎬ 再介绍给大家ꎮ

　 　 　 　 　 　 　 　 　 　

　 　 　 　 　 　 　 保安　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 清洁工

　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　

　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　

实践岛

１. 小区举办了 “我的小区我的家” 主题摄影展和绘画展ꎬ 快和你所

在的小区合张影吧ꎮ 把照片贴在下面ꎮ































































 



我的小区我的家

２. 小区是一个温暖的大家庭ꎬ 家庭中的每一个人都希望这个家能越来

越好! 现在让我们一起用点亮红心的方式为小区的建设评个分ꎬ 再

写一条自己对小区工作的建议吧ꎮ
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卫生方面:

宣传方面:

治安方面:

作为小区的一员ꎬ 你能为它做些什么呢? 让大家一起携手为小区的建

设出一份力吧!

智慧岛

请你走访小区后用自己的画笔绘制一张小区平面图ꎮ










































 



６２



快乐岛

小区开展了 “小区故事会” 活动ꎬ 请你也来讲讲关于你所在小区里发

生的故事吧ꎮ

实践岛

１. 小区是我们共同的家ꎬ 我们要主动参与小区建设ꎬ 让它变得更加美

好ꎮ 让我们一起写下小区红榜和黑榜ꎬ 用我们的眼睛发现小区的美

和寻找存在的问题ꎮ































































 



红　 榜

１. 小区的治安条件很好ꎮ
２. 小区为走路不方便的人设置

无障碍通道ꎮ
３. 　

　
４. 　

　
５. 　

　































































 



黑　 榜

１. 楼道的墙壁上有很多小广告ꎮ
２. 草坪上有宠物留下的粪便ꎮ
３. 　

　
４. 　

　
５. 　
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２. 发现问题就要积极解决ꎮ 遇到下面的问题ꎬ 你应该怎么做呢?
(１) 楼道墙壁上有许多小广告ꎮ

　
　

(２) 小区的健身器旁有烟头、 废纸等垃圾ꎮ
　
　

(３) 小区居民养的宠物随地大小便ꎮ
　
　

(４) 张奶奶住在四层ꎬ 腿脚不方便ꎬ 下楼买菜很困难ꎮ
　
　

　 　 小区是我们成长的家园ꎬ 深入了解自己生活的环境可以加深我们的归

属感ꎮ 请爸爸妈妈把你为小区做事情时的身影拍成照片ꎬ 贴出来吧ꎮ
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６ 我家的好邻居

　 　 猜一猜他们是谁ꎮ

有这样一群人ꎬ 他们不是我们的亲戚ꎬ 却和我们住得很近ꎻ 他们不是

我们的同学、 朋友ꎬ 却和我们朝夕相见ꎮ 他们是谁呢?

智慧岛

我们每个家庭都有自己的邻居ꎮ 邻居不是我们的家人ꎬ 有时却胜似家

人ꎻ 邻居和我们没有血缘关系ꎬ 有时却是最亲最近的人ꎮ 和大家分享一下

你与邻居之间发生的故事吧ꎮ





















 



　 　 我喜欢和邻居伙伴　 　 　

一起 　 ꎮ
　






















 



　 　 我曾经和邻居 　

一起 　 ꎮ






















 



　 　 我常常和邻居 　

一起 　 ꎮ
　





















 



　 　 我和邻居　 　 　 　 　 　 相

处得很融洽ꎮ
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快乐岛

读一读ꎬ 想一想ꎬ 邻里之间相处时应注意什么ꎮ

邻里之间的相处之道

在日常生活中ꎬ 邻里之间免不了要往来ꎮ 怎样才能处理好邻里关系ꎬ

使邻里之间和谐相处呢?

首先ꎬ 邻里之间要互相帮助ꎮ 别人有了困难ꎬ 应该积极主动地去帮一

把ꎮ 同时邻里之间还要讲信用ꎬ 比如借邻居的东西使用后ꎬ 一定要及时归

还ꎬ 如果一时疏忽而延误了归还时间ꎬ 应当面向对方表示歉意ꎮ

其次ꎬ 应多为他人着想ꎮ 要经常换位思考ꎬ 想想自己的兴趣爱好、 生

活习惯会不会给别人带来苦恼ꎮ 还有ꎬ 不要在楼道放易碎、 易燃、 易腐

蚀、 易腐烂和气味难闻的物品ꎬ 也不要把体积太大的物品放在楼道内ꎬ 这

样会影响人们上下楼ꎮ

最后ꎬ 要学会礼让与宽容ꎮ 对邻居要以礼相待ꎬ 平易近人ꎬ 见面后要

主动和别人打招呼ꎮ 对于邻居不合理的要求和做法ꎬ 采取 “有理、 有节”

的态度ꎬ 合理妥善地解决问题ꎮ

如果邻里之间能和谐、 友好地相处ꎬ 我们就可以变成一个快乐温馨的

大家庭ꎮ

实践岛

收集有关邻里和睦相处的名言名句ꎬ 写下来ꎮ
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　 　 亲戚朋友一般相隔较远ꎬ 不常见面ꎬ 而与邻居却是门对门ꎬ 面对面ꎬ
低头不见抬头见ꎮ 邻里之间和睦相处ꎬ 会使我们的生活充满阳光ꎮ

快乐岛

邻里之间应该互相谦让ꎬ 多替对方着想ꎮ 如果你是下面情景中的主人

公ꎬ 你会怎样处理呢? 和同学讨论交流后ꎬ 再补充一个你们邻里之间发生

冲突后解决的故事ꎮ
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实践岛

中国自古以来就是礼仪之邦ꎬ 非常重视邻里关系ꎮ 请你读读下面的故

事ꎬ 看看故事中的张吴两家留给我们邻里之间相处的法宝是什么ꎮ

六尺巷的故事

清朝时ꎬ 在安徽桐城有一个著名的家族ꎬ 父子两代为相ꎬ 权势显赫ꎬ

这就是张家张英、 张廷玉父子ꎮ

清康熙年间ꎬ 张英在朝廷当文华殿大学士、 礼部尚书ꎮ 老家桐城的老

宅与吴家为邻ꎬ 两家府邸之间有个空地ꎬ 供双方来往交通使用ꎮ 后来邻居

吴家建房ꎬ 要占用这个通道ꎬ 张家不同意ꎬ 双方将官司打到县衙ꎮ

在这期间ꎬ 张家人给在北京当大官的张英写了一封信ꎬ 要求张英出面

干涉此事ꎮ 张英收到信件后ꎬ 认为应该谦让邻里ꎬ 给家里回信中写了四

句话:
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千里来书只为墙ꎬ

让他三尺又何妨?

万里长城今犹存ꎬ

不见当年秦始皇ꎮ

家人读后ꎬ 明白其中意思ꎬ 主动让出三尺空地ꎮ 吴家见状ꎬ 深受感

动ꎬ 也主动让出三尺ꎬ 这样就形成了一个六尺宽的巷子ꎮ 两家礼让之举被

传为美谈ꎮ

　

　 　 邻里之间应该多联系、 多沟通ꎮ 请将下面的 “邻里联系卡” 填写

完整ꎮ
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７ 请到我的家乡来

１. 你的家乡在哪里? 写一写ꎬ 并画出它的轮廓ꎮ





































 



　 　 　 　 　 　 　 　 　

２. 我国的行政区包括(　 　 　 )个省ꎬ (　 　 　 )个自治区ꎬ (　 　 　 )
个直辖市和(　 　 　 )个特别行政区ꎮ

智慧岛

你能根据下面这几位同学的描述猜出他们的家乡在中国的哪里吗?
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快乐岛

　 　 有感情地读一读ꎬ 认真去感受山西的美丽ꎮ

山之西ꎬ 河之东ꎬ

人之杰ꎬ 地之灵ꎮ

你是华夏的摇篮ꎬ

你是中国的故乡ꎮ

黄河流淌你千年的血脉ꎬ

太行铸就你不灭的精魂ꎮ

啊ꎬ 山西ꎬ

我们不倒的长城!

你有窑洞的温馨ꎬ

你有黄土的厚实ꎮ

五台是你挺起的胸膛ꎬ

吕梁是你不弯的脊梁ꎮ

啊ꎬ 山西ꎬ

我们永远的母亲!

实践岛

　 　 假如让你来介绍家乡的一方土地ꎬ 你会怎样宣传家乡的特产呢? 快来

加入宣传小组吧!































 



　 　 王蕊说: “我的老家在河津ꎬ 当地的特产有黄河鲤鱼ꎮ 黄河

鲤鱼历史悠久ꎬ 源远流长ꎮ 早在春秋时期就有名气ꎬ 历史上曾作

为贡品上贡朝廷ꎮ 黄河鲤鱼以肉质鲜嫩、 营养丰富而闻名全国ꎬ

是中国四大名鱼之一ꎮ”
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　 　 白琳说: “我的家乡是( 　 　 　 )ꎮ 家乡最有名的特产是牛肉ꎮ

据传ꎬ 明代中期ꎬ 当地牛肉就闻名于世了ꎬ 距今已有三百多年的

历史ꎮ 到了清代、 民国时期ꎬ 许多达官显贵把它作为宴客的必备

佳肴ꎮ 其肉外观红润ꎬ 肉质鲜嫩ꎬ 肥而不腻ꎬ 瘦而不柴ꎮ”































 



　 　 　 　 　 　 说: “我的老家是( 　 　 　 )ꎮ 　

　

　 ”

离开家乡ꎬ 就会想念家乡的山山水水ꎬ 就会思念家乡的亲朋好友ꎮ 想

一想ꎬ 我们可以采用哪些方法和家乡的亲友联系ꎮ





















 



方法一:
　






















 



方法二:






















 



方法三:
　






















 



方法四:
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智慧岛

夸夸自己的家乡ꎮ



















































 



●优美风景: 　
●名胜古迹: 　
●闻名特产: 　
●了不起的家乡人: 　
●宣传家乡的广告词: 　
●我想对我的家乡说: 　

　

快乐岛

请当一回小导游ꎬ 为你的同学介绍家乡的美景ꎮ 可以采用画图或贴照

片的形式表现ꎮ
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家乡的美景
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实践岛

　 　 请先认真读一读李明同学为运城来的姑姑设计的家乡晋中 “一日游”
路线ꎮ

１. 早上 ７ ∶００ 由爸爸开车出发ꎬ 大概一个小时后抵达电影 «大红灯笼

高高挂» 拍摄地———乔家大院ꎬ 了解山西晋商代表———乔家的辉

煌ꎮ (参观时间约 ９０ 分钟)
２. １１ ∶３０ 左右到达平遥ꎬ 在平遥用餐ꎮ
３. １３ ∶００ 乘车进入景区ꎬ 参观有 “龟城” 之称的平遥古城ꎬ 欣赏古城

风貌ꎬ 领略晋商文化ꎮ (参观时间约 ３ 小时)
４. 之后ꎬ 观看大型实景演出 «又见平遥» 后返回温暖的家ꎮ
请你也设计一个 “家乡自驾游” 的路线ꎬ 来接待远方的客人ꎮ

　 　 家乡的景美ꎬ 物美ꎬ 人更美! 请对家乡的名人轶事进行一次搜集或调

查走访ꎬ 并记录下自己的收获ꎮ
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