
目标聚焦

１. 能通过观察发现生物与其生活环境相适应的一些特点ꎻ 能通过多种途径

收集与生物相关的资料ꎮ

















２. 能归纳出生物的基本特征ꎻ 能根据生物的特征判断出哪些是生物ꎬ 哪些

是非生物ꎮ


















关键点击

具有以下特征的物体属于生物ꎬ 反之则为非

生物: １. 能生长发育ꎮ ２. 能繁殖后代ꎮ ３. 能制

造或获取营养物质ꎬ 并将废物排出体外ꎮ ４. 对

周围的刺激能作出反应ꎮ



一、 智能积累

　 　 １. 我会填ꎮ
(１) 自然界中的物体可以分为两大类: 一类是没有生命的ꎬ 如 ( 　 　

　 )、 ( 　 　 　 )、 ( 　 　 　 ) 等ꎬ 我们称之为 ( 　 　 　 　 )ꎻ 一类是

有生命的ꎬ 如 ( 　 　 　 )、 ( 　 　 　 )、 ( 　 　 　 ) 等ꎬ 我们称之为

(　 　 　 )ꎮ
(２) 生物的主要特征有 ( 　 　 　 　 　 　 　 　 )、 ( 　 　 　 　 　 　 　 　 )、

(　 　 　 　 　 　 　 )、 (　 　 　 　 　 　 　 )ꎮ
２. 我会选ꎮ

下列哪种变化属于生命类的变化? (　 　 　 )
Ａ. 天变热了　 　 　 Ｂ. 花开了　 　 　 Ｃ. 火山喷发　 　 　 Ｄ. 果实成熟
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二、 实践操作

　 　 　 　 根据你对生物和非生物的理解ꎬ 将自然界中的下列物体对应的序号填在

相应的 “ ” 内ꎮ

　 　 机器人　 　 水仙花　 　 牛奶　 　 苹果　 　 桌子　 　 大象　 　 蚯蚓

　 　 　 ① 　 ② 　 ③ 　 ④ 　 ⑤ 　 ⑥ 　 ⑦

　 　 　 　 　 生物　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 非生物


三、 拓展创新

　 　 　 　 通过查阅资料或实地考察ꎬ 我发现生物在生长过程中是不断变化的ꎮ 选

取一种生物ꎬ 说出它经历了哪些变化ꎮ



四、 资料袋

　 　 

对人类有益的微生物

微生物在自然界中对物质循环起着重要作用ꎮ 对人类和动植物来说ꎬ 有

些微生物起着有害的作用ꎬ 如致病菌ꎮ 而有些微生物却起着有益的作用ꎮ 微

生物与食品有密切的关系ꎬ 很多微生物可应用在食品制造方面ꎬ 如醋、 味精

(细菌)ꎻ 面包、 酒 (酵母菌)ꎻ 酱油、 豆腐乳 (霉菌) 等ꎮ
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目标聚焦

１. 能通过各种方式获得植物生长过程和变化的相关信息ꎻ 能按照植物种植

方法的提示种植选定的植物ꎮ













２. 能采用不同的方法对自己种的植物的生长过程进行记录ꎮ











关键点击

种茄子的步骤: 松土———浇水———浸种———

播种———出苗———间苗ꎮ


一、 智能积累

　 　 我会填ꎮ

１. 种茄子的过程包括 ( 　 　 　 )、 ( 　 　 　 )、

(　 　 　 )、 (　 　 　 )、 出苗、 间苗等ꎮ

２. 我们可以用制作生长记录表、 ( 　 　 　 　 )、 ( 　 　 　 　 )、 写日记等方法

记录茄子的生长ꎮ

３. 植物和人一样ꎬ 生长都需要营养ꎬ 植物的 “营养” 是指肥料ꎬ 有 ( 　 　

　 ) 和 (　 　 　 ) 两类ꎮ

４. 我们可以通过 (　 　 　 　 )、 (　 　 　 　 )、 ( 　 　 　 　 ) 等方法和途径了

解植物的生长过程ꎮ


二、 实践操作

　 　 研究问题: 肥料对植物的影响ꎮ

提出猜想: 一定量的肥料能促进植物的生长ꎮ

研究计划: 　

　 　 在实验中ꎬ 我需要控制的相同条件有 ( 　 　 　 )、 ( 　 　 　 )、 ( 　 　 　 )

等ꎬ 不同条件有 (　 　 　 　 　 　 )ꎮ
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三、 拓展创新

　 　 　 　 收集资料ꎬ 查查如何正确种植仙人掌ꎮ 和你的朋友一起分享ꎮ



四、 资料袋

　 　 

离开土壤种庄稼

种庄稼一定得用土吗? 答案是: 不一定ꎮ

人们按植物的生长需要配制成营养液ꎬ 然后把庄稼 “种” 在里面ꎬ 获得

了比田里品质更好的庄稼ꎮ 种庄稼不用土ꎬ 是人类创造的一个奇迹ꎮ

如今无土栽培技术已广泛应用于大田作物、 蔬菜、 水果、 花卉、 药用植

物ꎬ 甚至牧草的生产ꎮ 无土栽培生产的水果、 蔬菜不但个大、 口味好ꎬ 又因

不用施农药而成为无公害产品ꎬ 最宜生吃ꎮ 无土栽培还能节水节肥呢!
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目标聚焦

１. 能根据自己的记录描述植物生长的全过程ꎮ










２. 能归纳出使植物生长得更好的因素ꎮ











关键点击

植物的生长需要充足的阳光、 适量的水分、
定期施肥、 适当的温度ꎮ



一、 智能积累

　 　 １. 我会填ꎮ
请你将下列有关番茄的生长过程按生长的先后顺序排序:
Ａ. 长出第一片叶子　 　 Ｂ. 出芽　 　 Ｃ. 开花　 　 Ｄ. 结出果实

Ｅ. 长出花蕾　 　 Ｆ. 种子的萌发　 　 Ｇ. 枝繁叶茂

Ｈ. 形成新的种子

番茄生长的先后顺序是 (　 　 )、 ( 　 　 )、 ( 　 　 )、 ( 　 　 )、 ( 　 　 )、
(　 　 )、 (　 　 )、 (　 　 )ꎮ

２. 我会判断ꎮ
(１) 植物的生长离不开水ꎬ 水越多越好ꎮ (　 　 )
(２) 植物只有在土壤中才能生长ꎮ (　 　 )
(３) 人类已经可以在太空种植物了ꎮ (　 　 )
(４) 一般植物的生长需要充足的阳光、 适量的水分和肥料ꎮ (　 　 )



二、 实践操作

　 　 选择一种你喜爱的植物ꎬ 亲自种植它ꎬ 记录下它的生长过程ꎮ
我喜爱的植物的名字叫 ꎮ
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　 　 它在生长过程中的重要特征有 ꎻ 我在种植过程中遇到的突

出问题有 ꎬ 我的解决方法是 ꎮ


三、 拓展创新

　 　 　 　 了解了植物的生长过程后ꎬ 谈谈你对 “谁知盘中餐ꎬ 粒粒皆辛苦” 的理

解ꎮ



四、 资料袋

　 　 

有趣的植物———有 “报复心” 的植物

动物有报复行为ꎬ 植物也有报复行为ꎮ
秘鲁千多拉斯山里生长着一种不到半米高的脸盆大小的野花ꎬ 如果你碰

它一下ꎬ 它的花瓣会猛地飞弹开来伤人ꎮ
非洲的马达加斯加岛上有一种蛇树ꎬ 一旦有人碰到树枝ꎬ 就会被它认为

是敌人ꎬ 很快被它缠住ꎬ 轻则脱皮ꎬ 重则有生命危险ꎮ
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目标聚焦

１. 能制订一个较为全面的饲养小动物的计划ꎮ







２. 能根据自己制订的饲养计划ꎬ 设计记录小动物生长发育过程中各种变化

的图表ꎮ

















３. 能提出 ２~３ 个养小鸡过程中要研究的问题ꎮ








关键点击

饲养小动物需要制订饲养计划ꎬ 制作动物生

长情况记录图表ꎬ 制订生长过程中的研究计划ꎮ



一、 智能积累

　 　 我会填ꎮ

１. 我知道小鸡喜爱的食物是 (　 　 　 )、 (　 　 　 ) 等ꎮ

２. 小鸡的生长过程中身体会发生 (　 　 　 )、 ( 　 　 　 )、 ( 　 　 　 ) 等方面

的变化ꎮ

３. 你还知道哪些小动物和它们爱吃的食物ꎬ 写下来: ( 　 　 　 　 　 ) 爱吃

(　 　 　 )ꎻ (　 　 　 ) 爱吃 (　 　 　 )ꎮ


二、 实践操作

　 　 请你另选一种可爱的小动物ꎬ 制订你的研究计划:

动物名称: 　

研究问题: 　

研究方法: 　

研究报告: 　

　

５２





三、 拓展创新

　 　 　 　 你已经养过了小鸡ꎬ 在养小鸡的过程中ꎬ 你一定有不少的发现ꎬ 也一定

还有不少的问题ꎮ 请写出你的两个发现和两个想研究的问题ꎮ



四、 资料袋

　 　 

世界上最聪明的十种动物

除了人以外ꎬ 你知道还有什么动物最聪明吗? 有关专家经过研究和测

试ꎬ 排出以下十种最聪明的动物:

１. 大猩猩　 　 ２. 猩猩　 　 ３. 黑猩猩　 　 ４. 狒狒　 　 ５. 长臂猿

６. 猴子 ７. 细齿鲸 ８. 海豚 ９. 大象 １０. 猪

哈哈! 平时看似愚蠢的猪竟排在第十位ꎬ 居然比猫猫狗狗还聪明!
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目标聚焦

１. 能从小动物生长过程的记录中ꎬ 通过比较找出小动物生长发育的一般过

程和主要变化ꎮ

















２. 能设计一种生动活泼的方式介绍自己饲养小动物的过程ꎬ 初步尝试专题

研究报告的撰写ꎮ


















关键点击

科学饲养小动物的方法: 根据小动物的特

点ꎬ 按时喂食、 喂水ꎬ 及时清理小动物的巢穴

等ꎮ



一、 智能积累

　 　 我会判断ꎮ
１. 小鸡只吃小米ꎬ 其他食物都不吃ꎮ (　 　 )
２. 小鸡有时要吃一些沙粒ꎮ (　 　 )
３. 饲养小动物的过程中ꎬ 要勤洗手、 换衣ꎬ 防止细菌侵袭ꎮ (　 　 )
４. 小乌龟喜欢生活在陆地上ꎮ (　 　 )



二、 实践操作

　 　 我的观察记录报告

我饲养的 (　 　 　 ) (填动物名称) 经过了这样的生长变化:
我刚见到它时ꎬ 它的样子: 　
一个月后ꎬ 它的样子: 　
现在它的样子: 　
它最喜欢的食物: 　
它的爱好: 　
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三、 拓展创新

　 　 　 　 选取你正饲养或喜爱的一种小动物ꎬ 从外形、 生活习性、 爱好等方面对

它做一个简单的介绍ꎬ 并与你的同学交流ꎮ



四、 资料袋

　 　 

小动物是如何过冬的

有的动物如候鸟ꎬ 会飞到南方去过冬ꎬ 如小燕子等ꎮ
蛇是集体冬眠的ꎬ 它们互相缠绕在一起取暖ꎬ 提高温度ꎬ 春天再醒来ꎮ
熊到了秋天就大吃特吃ꎬ 让自己长胖ꎬ 冬天冬眠就靠脂肪来提供养料ꎮ
松鼠要把窝垫暖了ꎬ 储备好食物ꎬ 还要换毛ꎬ 但它们不冬眠ꎮ
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目标聚焦

１. 能通过多种渠道收集某种变态发育动物 (如蝗虫、 蜜蜂、 蟋蟀、 青蛙、
蟾蜍等) 一生的生长变化资料ꎮ

















２. 能用两种以上的方法记录某种变态发育动物的生长过程ꎮ







３. 能归纳出变态发育动物的生长发育的基本过程分为哪几个阶段ꎮ








关键点击

变态是指某些动物在生长发育过程中ꎬ 在形

态构造、 生活习性上出现的一系列显著变化的现

象ꎮ



一、 智能积累

　 　 １. 我会填ꎮ
(１) 毛毛虫的生长过程要经过 ( 　 　 　 )、

(　 　 　 )、 (　 　 　 ) 和成虫四个阶段ꎮ
(２) 有的变态发育昆虫要经过 ( 　 　 　 )、 ( 　 　 　 )、 ( 　 　 　 ) 三个阶

段ꎬ 例如 (　 　 　 )ꎮ
２. 我会判断ꎮ

　 　 动物在幼年期和成年期的样子很不同ꎬ 从一种形态变成另一种形态ꎬ
这种变化叫变态ꎮ (　 　 )

３. 我会选ꎮ
下列动物发生变态的有 (　 　 　 )ꎮ
Ａ. 青蛙　 　 　 Ｂ. 毛毛虫　 　 　 Ｃ. 蚂蚁　 　 　 Ｄ. 鱼



二、 实践操作

　 　 　 　 通过查阅资料、 询问他人等方式ꎬ 了解变态发育的动物还有哪些ꎮ 举两

例ꎬ 说明它们的生长过程ꎮ
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三、 拓展创新

　 　 亲自饲养几只蚕ꎬ 观察并记录下它的生长过程ꎮ



四、 资料袋

　 　 

完全变态和不完全变态

昆虫的变态大致可以分为完全变态和不完全变态两种ꎮ 在个体发育过程

中ꎬ 要经过卵、 幼虫、 蛹和成虫四个阶段的叫做完全变态ꎮ 这种变态发育的

昆虫ꎬ 幼虫的形态构造和生活习性与成虫有显著不同ꎮ 蛾、 蝶、 蚊和蝇等都

属完全变态的昆虫ꎮ

在整个发育过程中只经过卵、 幼虫和成虫三个阶段ꎬ 没有蛹期ꎬ 幼虫和

成虫在形态构造和生活习性上都十分相似的叫不完全变态ꎮ 蜻蜓、 蝗虫、 蟋

蟀和蟑螂等都属不完全变态的昆虫ꎮ
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目标聚焦

１. 能用两种以上的方法证明自己在不断地生长发育ꎬ 并能从找到的证据中

发现自己在生长过程中发生的变化ꎮ

















２. 能自己设计记录生长发育特征的图表ꎬ 并能通过分析发现身高、 体重等

的变化规律ꎮ


















关键点击

人的生长过程中ꎬ 不仅是身体的外部形态在

发生变化ꎬ 身体的内部器官同样也在发育ꎮ 长到

成年时ꎬ 身体将不再生长ꎮ



一、 智能积累

　 　 １. 人的一生要经过 (　 　 　 　 )、 (　 　 　 　 )、 ( 　 　 　 　 )、 ( 　 　 　 　 )、
(　 　 　 　 )、 老年期六个时期ꎮ

２. 我们每天都在长大ꎬ 身体生长的基本特征有 ( 　 　 　 ) 和 ( 　 　 　 ) 的

变化等ꎮ 我们可以用 (　 　 　 )、 ( 　 　 　 )、 ( 　 　 　 ) 等现象来证明自

己在不断地生长发育ꎮ


二、 实践操作

　 　 询问自己的父母、 爷爷奶奶ꎬ 了解自己在以下几个年龄段的变化ꎮ

年龄 身高或体重 我的本领

三个月

七个月

１ 岁

３ 岁

６ 岁

１１ 岁
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三、 拓展创新

　 　 　 　 询问妈妈爸爸自己成长过程中的一些难忘的事件ꎬ 把它们记录下来ꎬ 体

会父母养育自己的辛苦ꎮ



四、 资料袋

　 　 

挑食的危害

挑食会导致某些营养素的摄入不足或过量ꎬ 造成体质虚弱、 抵抗力差、

易生病或过度肥胖ꎮ 任何一种食物都不可能含有全部的营养素ꎬ 每一种食物

仅含有各自不同的营养素ꎬ 如果只吃一种食物而不吃另一种ꎬ 势必会缺乏另

一种食物供给的营养素ꎬ 如果各种食物都吃ꎬ 食物中所含的营养素就可以互

相补充ꎬ 保持合适的比例ꎬ 达到平衡合理的膳食标准ꎬ 更利于我们的健康成

长ꎮ

２３



目标聚焦

１. 通过对空气热胀冷缩的性质探究的过程ꎬ 认识到由于球内的空气受热膨

胀而使乒乓球鼓起来了ꎮ

















２. 体验 “问题—猜测—实验验证—结论” 的探究过程ꎬ 初步学习科学的

探究方法ꎮ


















关键点击

固体、 液体、 气体都有热胀冷缩的性质ꎮ



一、 智能积累

　 　 １. 我会填ꎮ
(１) 温度计是根据 ( 　 　 　 　 　 ) 的道理制

成的ꎮ

(２) 乒乓球受热鼓起来ꎬ 是因为球内的气体 (　 　 　 )ꎮ
(３) 水开了溢出来是因为水具有 ( 　 　 　 　 　 ) 的性质ꎮ 不仅液体有ꎬ

(　 　 　 ) 体和 (　 　 　 ) 体也有ꎮ
２. 我会选ꎮ

下列是因为物质有热胀冷缩的性质的是 (　 　 　 )ꎮ
Ａ. 铁轨中间留空隙　 　 　 　 Ｂ. 在太阳下晒爆自行车胎

Ｃ. 制作火车的轮子 Ｄ. 苹果变色了


二、 实践操作

　 　 将气球套在烧杯口上ꎬ 用手捂住烧杯外壁:
１. 你观察到什么现象? 这是什么原因呢?
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２. 要想让气球恢复原状ꎬ 应怎样做?



三、 拓展创新

　 　 　 　 夏天架电线时ꎬ 要把线架得松一些ꎬ 你知道其中的道理吗? 这种原理在

生活、 生产中应用的事例你还知道哪些? 说出来和同学们交流ꎮ


四、 资料袋

　 　 

“热缩冷胀” 的金属

金属的通性是热胀冷缩ꎬ 可有两种金属———锑和铋就与众不同ꎬ 它们是

热缩冷胀ꎮ
锑的这种特性早些年就已被用在印刷上ꎬ 前些年印刷书报用的铅字里就

掺有锑ꎮ 当熔化了的铅锑合金浇进铜模里冷却凝固时ꎬ 由于锑热缩冷胀ꎬ 字

的笔画会十分清晰ꎬ 而且经久耐用ꎮ 铋也可以用来制造活字和某些铸件ꎮ
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目标聚焦

１. 能预测各种物质与水混合后的结果ꎬ 并能用自己的话说明溶解的含义ꎮ










２. 能设计分离与混合物体的方法ꎮ










３. 能举例说明有一些变化是可逆的ꎬ 能用可逆变化的原理解释生活中的一

些现象ꎮ


















关键点击

有的物体在水中可以变成极小的微粒ꎬ 均匀

分散到水中ꎬ 即溶解ꎬ 例如: 糖、 食盐等ꎻ 有的

物体在水中不会溶解ꎬ 例如: 铁粉、 锯末等ꎮ



一、 智能积累

　 　 我会选ꎮ
１. 下列物体可以在水中溶解的是 (　 　 　 )ꎮ

Ａ. 铁粉　 　 　 　 　 　 　 　 Ｂ. 沙子

Ｃ. 食盐 Ｄ. 油

２. 下列变化中ꎬ (　 　 　 ) 是可逆的变化ꎮ
Ａ. 沙子放在水中　 　 　 　 Ｂ. 盐溶解在水中

Ｃ. 面粉放在水中 Ｄ. 纸燃烧

３. ( 　 　 　 ) 能把不溶于水的物体与水分离ꎮ
Ａ. 蒸发　 　 　 Ｂ. 沸腾　 　 　 Ｃ. 过滤　 　 　 Ｄ. 凝结

４. 汽水中的 “气” 是指 (　 　 　 )ꎮ
Ａ. 氧气 Ｂ. 二氧化碳 Ｃ. 空气 Ｄ. 氢气
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二、 实践操作

　 　 认真进行下面的实验ꎬ 把你观察到的和你的分析记录下来ꎮ
　 　 取四只相同的烧杯ꎬ 分别倒入等量的水ꎬ 向其中加入质量相同的食盐、
白糖、 沙子、 土 (注意: 不要加太多)ꎬ 用同样的方法分别进行搅拌ꎬ 观察、
记录ꎮ

加入水中的

物体
观察到的现象 水的变化 能不能溶解

食盐

白糖

沙子

土



三、 拓展创新

　 　 细心观察并说说你家里有哪些分离混合着的物体的事例ꎮ



四、 资料袋

　 　 

海水为什么是又苦又咸的

尝过海水的人都知道ꎬ 海水又咸又苦ꎮ 这是什么原因呢? 原来海水里溶

解了大量的气体物质和各种盐类ꎮ 如果我们把一盆海水放在太阳光下晒干ꎬ
就会发现盆底留下一层白花花的盐ꎮ 海盐并不是我们每天食用的盐ꎬ 它含有

许多化学物质ꎮ 我们每天吃的食盐中的氯化钠就是它的主要成分ꎮ 另外还有

氯化镁ꎬ 它是我们做豆腐用的主要成分ꎬ 这是一种非常苦的东西ꎮ 由于有了

这两种物质ꎬ 海水就又苦又咸了ꎮ
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目标聚焦

１. 能亲自动手进行一些简单实验ꎬ 通过观察、 分析ꎬ 判断一些物质混合的

变化中有无新物质生成ꎮ

















２. 能利用所学知识判断自己生活中一些简单的变化是否属于不可逆变化ꎮ








关键点击

混合后不容易分离ꎬ 而且很难恢复成原状的

变化ꎬ 是不可逆的过程ꎮ


一、 智能积累

　 　 １. 我会填ꎮ
(１) 小苏打和醋混合后会产生 (　 　 ) 体ꎮ
(２) 混合后不容易 ( 　 　 　 )ꎬ 而且很难恢

复成原状的变化ꎬ 是 (　 　 　 ) 的过程ꎮ
(３) 物质的变化有些只是 ( 　 　 　 ) 的改变ꎬ 不产生新的物质ꎻ 而有些

变化不仅仅是 (　 　 　 ) 的改变ꎬ 还会产生新的物质ꎮ
２. 我会选ꎮ

(１) 下列过程中有新物质生成的是 (　 　 　 )ꎮ
Ａ. 糖溶解在水中　 　 　 　 　 Ｂ. 锯末放在水中

Ｃ. 醋与小苏打混合 Ｄ. 沙子放在水中

(２) 下列生活中的变化ꎬ (　 　 　 ) 是不可逆的ꎮ
Ａ. 生鸡蛋煮熟 Ｂ. 水变成水蒸气

Ｃ. 小树长高 Ｄ. 把铁丝弄弯


二、 实践操作

　 　 实验题目: 混合后的变化

实验方法:
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１. 将三个烧杯依次编号为 １、 ２、 ３ꎮ
２. 向 １ 号杯中加入 １０ 毫升的醋ꎬ 再加入一小块水垢ꎮ
３. 向 ２ 号杯中加入少量牛奶ꎬ 再加入 １０ 滴柠檬汁ꎬ 搅拌后静置 ５ 分钟ꎮ
４. 向 ３ 号杯中加入一些蛋清ꎬ 再倒入一些沸水ꎬ 搅拌ꎮ

你观察到发生的变化是:
１ 号杯中观察到的现象: 　
２ 号杯中观察到的现象: 　
３ 号杯中观察到的现象: 　

　 　 三个杯中的物质在变化过程中 (　 　 　 ) (填 “有” 或 “没有” ) 新物

质生成ꎮ 试一试再将这些物质分离让它们恢复到混合前的状态ꎬ 你得出的结

论是: 混合后不容易 ( 　 　 　 　 )ꎬ 而且很难恢复成 ( 　 　 　 　 ) 的变化ꎬ
是 (　 　 　 　 ) 的过程ꎮ



三、 拓展创新

　 　 　 　 你还知道生活中哪些常见的变化? 分析它们属于可逆变化还是不可逆

变化ꎮ



四、 资料袋

　 　 

生活中学问

１. 为了防止食品受潮和变质或变形ꎬ 常在食品袋内充入二氧化碳或氮

气ꎻ 或在袋内放干燥剂: 生石灰、 氯化钙主要是吸水ꎬ 铁粉主要是吸收氧气

和水ꎻ 或采取真空包装ꎮ
２. 做馒头时加些纯碱主要为了中和面粉发酵时产生的酸ꎬ 而且生成的二

氧化碳能使馒头疏松多孔ꎮ
３. 铝壶上的水垢ꎬ 可用盐酸或食醋除去 ꎮ
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目标聚焦

１. 能把观察到的不同物质燃烧时产生的各种现象记录下来ꎮ







２. 能说出蜡烛燃烧后生成了哪些物质ꎮ







３. 能分别从正反两方面各举两个以上的事例说明燃烧的利与弊ꎮ








关键点击

物体燃烧后有新物质生成ꎬ 这是一个不可逆

的变化过程ꎮ


一、 智能积累

　 　 １. 我会填ꎮ
(１) 蜡烛燃烧后生成了 ( 　 　 　 　 ) 和 ( 　

　 　 　 ) 两种物质ꎮ
(２) 澄清的石灰水遇到 (　 　 　 　 ) 气体时会变浑浊ꎮ
(３) 燃烧可以给我们的生活带来好处ꎬ 例如 (　 　 　 )ꎻ 燃烧也可以给我

们的生活带来危害ꎬ 例如 (　 　 　 )ꎮ (各举一例ꎮ)
２. 我会选ꎮ

下列物质中ꎬ 可以燃烧的是 (　 　 　 )ꎮ
Ａ. 木头　 　 　 Ｂ. 土　 　 　 Ｃ. 水　 　 　 Ｄ. 布料



二、 实践操作

　 　 实验题目: 火柴燃烧时生成了什么

我的猜想: 火柴燃烧时生成了 　
　 　 进行实验ꎬ 记录现象ꎮ 并和课本中 “蜡烛燃烧” 实验进行对比ꎬ 看看结

果是否一样ꎮ
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实验操作步骤 观察到的现象 说明生成了什么物质

１. 点燃一根火柴ꎬ 把一个干燥的

玻璃杯罩在火苗上ꎬ 观察杯壁

上的现象

２. 把杯子擦干ꎬ 将石灰水倒进杯

子ꎬ 晃一晃倒出ꎬ 再点燃一根

火柴ꎬ 将杯子罩在火苗上观察



三、 拓展创新

　 　 查阅资料ꎬ 说说下列图标的含义ꎮ

　 　 Ａ　 　 　 　 　 Ｂ　 　 　 　 　 Ｃ　 　 　 　 　 Ｄ　 　 　 　 　 Ｅ



四、 资料袋

　 　 

遭遇火灾如何正确脱险

如果你身处楼房ꎬ 发现火情不要盲目打开门窗ꎬ 否则有可能引火入室ꎮ
不要盲目乱跑ꎬ 更不要跳楼逃生ꎬ 这样会造成不应有的伤亡ꎮ 可以躲到居室

里或者阳台上ꎬ 紧闭门窗ꎬ 隔断火路ꎬ 等待救援ꎮ 有条件的ꎬ 可以不断向门

窗上浇水降温ꎬ 以延缓火势蔓延ꎮ 在失火的楼房内ꎬ 逃生不可使用电梯ꎬ 应

通过防火通道走楼梯脱险ꎮ 逃生时ꎬ 尽量采取保护措施ꎬ 如用湿毛巾捂住口

鼻ꎬ 用湿衣物包裹身体ꎮ
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目标聚焦

１. 认识物体变色现象ꎬ 能用自己的话解释出变色游戏原理ꎬ 体会到有些物

质的变化会生成新物质ꎮ

















２. 能举出两个以上的实例说明生活中常见的其他变色现象ꎮ








关键点击

有些变化会产生新的物质ꎮ 从颜色的变化上

可以辅助判别一些变化是否产生了新的物质ꎮ



一、 智能积累

　 　 我会选ꎮ
１. 淀粉与碘酒混合后变成了 (　 　 　 )ꎮ

Ａ. 红色　 　 　 Ｂ. 绿色　 　 　 Ｃ. 蓝色　 　 　 Ｄ. 黑色

２. 切开的苹果会变色与空气中的 (　 　 　 ) 有关ꎮ
Ａ. 氮气 Ｂ. 氧气 Ｃ. 二氧化碳　 Ｄ. 水蒸气

３. 实验中将苹果切成片和苹果片变色是 (　 　 　 ) 种变化ꎮ
Ａ. 同 Ｂ. 不同

４. 下列哪种变化过程中产生了新的物质?
Ａ. 剥去橘子皮 Ｂ. 水蒸发

Ｃ. 把苹果榨成汁 Ｄ. 碘酒遇淀粉变色


二、 实践操作

　 　 研究问题: 哪些食物中含有淀粉?
准备材料: 土豆、 红薯、 苹果、 馒头、 白菜、 棉棒、 碘酒、 小刀ꎮ

研究方法: 　

　

１４



　 ꎮ

结论: 　 等食物中含有淀粉ꎮ


三、 拓展创新

　 　 　 　 注意观察你周围的物质放置或混合后能发生变色的事例ꎬ 试分析它们是

否属于不可逆变化ꎮ



四、 资料袋

　 　 

秋天树叶为什么会变色

所有的树叶中都含有绿色的叶绿素ꎬ 树木利用叶绿素捕获光能ꎬ 并且在

叶子中其他物质的帮助下把光能以糖等化学物质的形式存储起来ꎮ 除叶绿素

外ꎬ 很多树叶中还含有黄色、 橙色以及红色等其他一些色素ꎮ 在春天和夏

天ꎬ 叶绿素在叶子中的含量比其他色素要丰富得多ꎬ 所以叶子呈现出叶绿素

的绿色ꎬ 而看不出其他色素的颜色ꎮ 叶绿素是一种很容易因温度改变而分解

的物质ꎬ 而叶黄素、 胡萝卜素等则较稳定ꎮ 到了秋季ꎬ 树叶中的叶绿素因为

降温而分解ꎬ 绿色褪去ꎬ 叶黄素、 胡萝卜素留下来使树叶呈现黄色 ꎮ
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目标聚焦

１. 能通过实验探究金属生锈的条件ꎬ 并能根据生锈的条件说出防止生锈的

方法ꎮ

















２. 知道生锈时产生热量ꎮ








关键点击

生锈是因为金属与水、 空气、 酸或碱接触造

成的ꎮ 防止生锈的方法有: １. 涂上油漆ꎻ ２. 电

镀ꎻ ３. 涂油ꎻ ４. 保持铁制品表面洁净和干燥ꎮ



一、 智能积累

　 　 １. 我会填ꎮ
(１) 铁和铁锈 (　 　 　 ) (填 “是” 或 “不是” ) 同一种物质ꎮ
(２) 铁制品生锈和铁制品接触了 ( 　 　 　 )、 ( 　 　 　 )、 ( 　 　 　 ) 有

关ꎮ
(３) 防止生锈的方法主要有 (　 　 　 )、 (　 　 　 )、 (　 　 　 ) 等ꎮ
(４) 不锈钢是在钢铁中加入了 ( 　 　 　 )、 ( 　 　 　 ) 两种金属ꎬ 可以抵

抗大气、 海水、 蒸汽、 化学药品等的腐蚀ꎮ
２. 我会选ꎮ

下列物质中不会生锈的是 (　 　 　 )ꎮ
Ａ. 铁丝　 　 　 Ｂ. 菜刀　 　 　 Ｃ. 塑料盒　 　 　 Ｄ. 铸铁防护栏



二、 实践操作

　 　 实验题目: 探究铁制品生锈的条件

我的猜想: 铁制品生锈主要和 (　 　 　 )、 (　 　 　 ) 有关ꎮ
实验记录:
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实验操作 实验现象 (两周后) 结　 　 论

将一小块钢丝绒放入一个玻

璃瓶ꎬ 向瓶内加满开水ꎬ 盖

好瓶盖

钢丝绒在 条件

下 ( 填 “ 会 ”
或 “不会” ) 生锈

将一小块钢丝绒放入一个玻

璃瓶 (烘干过的)ꎬ 盖好瓶

盖

钢丝绒在 条件

下 ( 填 “ 会 ”
或 “不会” ) 生锈

将一小块钢丝绒放入一个玻

璃瓶ꎬ 注入少量的水 (水不

要没过钢丝绒)ꎬ 不需加盖

钢丝绒在 条件

下 ( 填 “ 会 ”
或 “不会” ) 生锈



三、 拓展创新

　 　 　 　 观察家中的金属制品并查阅资料或询问别人ꎬ 说说哪些金属材料制成的

物品容易生锈ꎬ 哪些金属材料制成的物品不易生锈ꎬ 这些金属不易生锈的原

因是什么ꎮ



四、 资料袋

　 　 

金属之最

目前世界年产量最高的金属———铁

地壳中含量最多的金属元素———铝

导电、 导热性最好的金属———银

硬度最高的金属———铬

熔点最高的金属———钨 (灯丝材料)
熔点最低的金属———汞 (温度计中)
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目标聚焦

１. 知道生活中用到了哪些农产品ꎬ 认识农业发展对我们生活的重要意义ꎮ










２. 能从农机、 农具、 产量、 科学种植等方面产生的变化充分感受到农业的

发展ꎮ


















关键点击

我们穿的棉、 麻衣物ꎬ 吃的粮食、 水果、 蔬

菜ꎬ 用的纸张、 木头家具等都属于农产品ꎬ 农业

的发展影响着我们的生活质量ꎮ



一、 智能积累

　 　 １. 我会填ꎮ
(１) 举例说出三种农作物的名称: (　 　 　 )、 (　 　 　 )、 (　 　 　 )ꎮ
(２) 你知道的农具有: 以前有 (　 　 　 )、 ( 　 　 　 ) 等ꎻ 现在有 ( 　 　

　 )、 (　 　 　 ) 等ꎮ
２. 我会判断ꎮ

(１) 农业的发展与否是政府和农民的事ꎬ 和我无关ꎮ (　 　 )
(２) 除了食物以外ꎬ 我们的生活和农业没有关系ꎮ (　 　 )
(３) 过去农作物的种类较少ꎬ 现在农作物的种类增加了许多ꎮ (　 　 )
(４) 现在农业机械代替了过去简单农具的使用ꎬ 节省了很多的劳动力ꎮ

(　 　 )
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二、 实践操作

　 　 　 　 调查你的一些家住农村的亲戚和朋友ꎬ 了解近二十年来农业发展的一些

变化ꎬ 填写下表:

调查项目 过去 现在

农作物的种类

农作物的产量

种植方式

你还调查了

(　 　 　 　 　 )



三、 拓展创新

　 　 　 　 选择一种你最爱吃的水果或蔬菜ꎬ 查阅资料或询问他人了解它的发展

变化ꎮ



四、 资料袋

　 　 

“五谷” 是指哪五谷

我们经常可以看到或是听到 “五谷丰登ꎬ 六畜兴旺” 这样的祝福话语ꎮ
但是ꎬ 你知道什么是 “五谷” 吗? “五谷” 是水稻、 小米、 高粱、 麦子、 豆

子ꎮ 水稻经过加工后就是我们平常吃的大米ꎬ 它是我国人民最主要的粮食之

一ꎬ 全世界也有一半以上的人口以大米为主食ꎬ 所以又被称为 “五谷之首”ꎮ
而小米、 高粱、 麦子、 豆子等经过加工后也都是我们生活中必不可少的粮

食ꎮ
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目标聚焦

１. 知道当地有哪些主要的农业技术及其使用对农业发展的作用ꎮ







２. 能用自己的语言描述自己理想中的未来农业技术及其发挥的作用ꎮ








关键点击

现在已使用的农业技术有果树嫁接技术、 克

隆技术、 杂交技术、 大棚技术等ꎮ



一、 智能积累

　 　 我会填ꎮ
１. 我国著名的杂交水稻之父是 ( 　 　 　 　 )ꎬ 杂

交水稻大大提高了水稻的 (　 　 　 )ꎬ 为解决

人类粮食短缺问题作出了很大的贡献ꎮ
２. 大棚技术的应用解决了 (　 　 　 ) 的问题ꎮ



二、 实践操作

　 　 调查了解ꎬ 写出当地使用了哪些农业技术ꎮ (至少写出三种ꎮ)
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三、 拓展创新

　 　 畅想未来农业的发展前景ꎬ 说说你想解决哪些农业技术问题ꎮ



四、 资料袋

　 　 

美国农业的现代化

美国是农业高度发达的国家ꎬ 是资本主义现代大农业的典型ꎬ 它是世界

上最大的农业生产国和出口国ꎮ 美国的劳动生产率居世界领先地位ꎬ 一个劳

动力可以养活 ７６ 个人ꎬ 比现在世界上每个农业劳动力平均供养 ５ 个人高出

十几倍ꎮ 目前美国的农业已实现了全面机械化ꎮ

８４




